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Adivina, adivinanza, adivina lo que siento, lo que siento si de pronto alguien .... De una caja

mÃ¡gica (emotibox) van saliendo una por una las seis emociones bÃ¡sicas, mientras trabajamos el

pensamiento consecuencial (cuando alguien me hace ... entonces me ocurre que ...), que es una

de las 5 competencias cognitivas bÃ¡sicas del modelo de J. Spivack y M. Shure.Un cuento divertido

para ir adivinando y aprendiendo los nombres y expresiones del rostro caracterÃ­sticas de las seis

emociones raÃ­ces o bÃ¡sicas. La identificaciÃ³n o etiquetado acertado de las emociones, asÃ­

como las causas por las que suceden, es clave para la Inteligencia Emocional.
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